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M9 ;82022 921 DN, NIp 012 ,|NAIY-10'P) NIID NDIYIIND DY 2I'NYD yiowr 19135)
D'DITN NNN .(Porteous, 2013 ;2019 ,ITN12K ,2016 ,N'NITR NIA'NIN ;2021 ,1p1,'VPI2
ATANNI N'NNTRN NN2NN NTYW2 DIYIDN DIAIN NIYIYNND KD NN2N DWW NN
NIMYN DY N21IYD [IN'Y N 129 NIPPTIN NIFDIYIIND D'NN2N D'NN'Y DPRYNN'WHYYWN
,ON'J0) 'POYN NN OI'A NIY¥YNN DA N ,(2019 ,]1TN12N , 2016 ,N'NITR NIANIN) [109WN

.N2'0'N NY'NP 1IN NN (2010 ,71YNYI [IN2Y,|PTN

D'2'INN,0111210 NIMWN NPDON |21, NIDYYININT YW 1IN TINY NWNWN 'N2'0'N NY'p!
ny'n 'N2'o'n NY'NP' .0"92901 DNT'D ,DMDI1N ,0NN2N D'O2'N DITPI NIDIN'Y NINYAI
W D''NN NID'RIMYNP [OIN,N'NN2N NIA'NIN NNBWN ,N'I293-N'MN2N NIYD2IN D900
[DIAIY-10'P) NNNONN NIN'YND DY NTTINNNN ,NSNIWN D''N N2'202 NINIDPI DTN

(N2022 ,DNNI

N2'NPII DMIANN N2'120Y9 12 9YI DIBN HYW NDIND MIYNWN PN NIN MY'NPN [0INN
9V [VW1 NM2Y2 [OIN AWINN 2"1I'N NIDIR YY1 DIDN DY NIYDINN NN DY N2NN1 NYDWN
LI9N HY NIT'NYN NIID' 102D 99D T2 WNWN DIDN NNN2Y Resilience 1TVIYN N1INN
[TD) 21w |0IN,'MY'AP [OIN = NINAN NINTY DA 'O AWINN ,NNT DY .DMIN'D YN '2¥N2
21 |OIN NM22 NI DRIYNN D'NIAN |2 .(2020 ,921 |T9) 'NIXD |OIN Dal (2018 ,N9NI

.(53-54 ,0W) NIA'NINN DA K¥N1 NONPI

D'ON' NI'MN2N NINWY NIMI2N0 NN %Y (Vw1 'M91Npn [0INN pItn 021 DNpN2
,D'DNIYN D'IIVININT,|'D'IN 'ON! 1A D'MOXRN D'I9ID1 'NN2NN PION2 D'N'PNN DI'NN2N
NINWAN (2022 ,0MNNI [PIAIY-10) NOWA NINT TITVIE NDIYD IDINW NINYINID NN
DITD DTN 22 SW NI PITN T HY DMWY N1 HAN0NY NYID'N MR NINDON NIMN2NN
.(Moore & Westley, 2011; Newman & Dale, 2005) '2'0pP21p [DIN2 21¥D)1 D''NN2N D'WITN
['2 |01 DRYY |29 NI'NPN N2N |2 NMIYPN2 [N 1IN 92 NINN NIMN2N NINYAL|D 10D

.N2'NPN M2N 129 NIAnaNn

11'WN DR 92IN1 JYONY NIA'MNING NN 2 ,D'WATY 1IN 19X NIN'WN2 N'ON¥NY Nan Y
NI21YD S YN RIN,TPON NN NIANIN (2019 ,1TN12NR,2016 ,N'NNTR NIA'NIN) 'NN2NN
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(Forsyth, 2015; Langner, Hennigs & Wiedmann, 2013; Porteous, 2013). 19w N'M2nnl
NNIN2 Y'OWNY 21 ONNI0ID W' 19W NIYTIIDM0ONY 291 ND1Y N'NN2N WA 'MI2N A'Ind
VN9 H1y55 DINK Y1OWYI D900 YNNI (Forsyth, 2015), D21 YW DNYT DY N9V NN
NINTY DIYDN NN W' 19N D'A'NINY A0 (Barendsen & Gardner, 2004). NDNIWN N10N
D'IYID DN N2 N'NN2NN NYWAN IN NXIPN YW D'NN2NNT DI'YWININ DDINN NN POOYI
M2N YW NNINKINIM2AWNN NI'ON) D'YTIN-RIN D'V1INYI NIYWAYY D1IDN DNON NIVYNNRD
(2012 ;2007 N91D) NN¥I2PN

DTN YW D''NN NIDIR AD'WIL I TNN2N 1YW NNYD NN NN2N NIAMINY K99 |'N
NINWA NID'O NIYYNNALL,'POYN ATANNI N'NNTND 112NN IR YW DI'A NIYYNND NP
NIDINNN N2'V'N NY'NP S NNIND NN Y'IND DIID' D'NN2N DANIN ,DYPINIMN2N
W N9 MIYWPNIENDNIWN NTI2Y T Y .NONIN NITRIENMN2N NIV ,MY'Np [0IN2
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